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Encarrega-me a Secretéaria de Estado dos Assuntos Parlamentares e da Igualdade de junto enviar copia
do oficio n.° 904, datado de 08 de novembro, remetido pelo Gabinete do Senhor Ministro da Educacéo e
Ciéncia, sobre o assunto supra mencionado.

Com os melhores cumprimentos,

A Chefe do Gabinete

Marina Resende
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Exma. Senhora

Secretaria de Estado dos Assuntos
Parlamentares e da Igualdade

Dr? Maria Teresa da Silva Morais

N/ Referéncia
Pg. 904.08/11/2013 (756)

Assunto: Resposta a pergunta n.° 756/XI1/2.* - “RefeicGes vegetarianas nos
estabelecimentos de ensino”.

Em resposta a pergunta mencionada em epigrafe, apresentada pelos Senhores
Deputados José Luis Ferreira e Heloisa Apolonia do Grupo Parlamentar do Par-
tido Ecologista “Os Verdes”(PEV), Sua Exceléncia o Ministro da Educacao e
Ciéncia encarrega-me de transmitir, relativamente as varias questoes ai ins-
critas, os seguintes esclarecimentos:

O MEC produziu normas gerais sobre a alimentacao nos estabelecimentos de
ensino, que contemplam uma lista de alimentos autorizados na confeccao de
refeicoes escolares, regras para a elaboracao de ementas, indicacoes relativas
a higiene e a seguranca alimentar e informacao sobre equipamentos e utensi-
lios permitidos.

Visa-se com tais normas assegurar o fornecimento de refeicoes que sejam se-
guras e saudaveis, do ponto de vista nutricional.

Quando se verifica a existéncia de alunos que nao consomem determinados
alimentos, seja por opcao pelo vegetarianismo ou por motivos de saude ou
religiosos, sao adotados os procedimentos considerados adequados, normal-
mente solicitando-se um comprovativo ou declaracao dos encarregados de
educacao que sustente a situacao em causa, e posteriormente a esco-
la/entidade responsavel pelo fornecimento de refeicoes adapta a ementa do
dia, de modo a que esses alunos possam tomar as suas refeicoes em igualdade
de circunstancias com os restantes.

Com os melhores cumprimentos

O Chefe do Gabinete
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